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Наблюдения за явлениями неживой природы
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Во   время   наблюдений   прежде  всего обращайте внимание   на солнце.  Какое оно сегодня:  тусклое,  яркое,  закрытое   тучами?   Вспомните,   какое  оно  было   вчера. Отмечайте  путь  солнца  утром,  днем  и  вечером  по ориентирам.
Сделайте  вывод,  что  солнце  все  позже   восходит  и  все  раньше  заходит,  в связи с этим  дни уменьшаются. В январе день заметно увеличивается,  но становится  все холоднее.  Скажите,  что  настоящая  зима  еще только начинается: морозы впереди.
Спросите детей,  что происходит  с  комнатными  растениями.   Сделайте вывод  что растениям  нужен  свет, а  если день  удлинился,  то света стало больше.  Но   почему же деревья не растут и не зеленеют? Что, кроме света, нужно растениям? (Им нужно тепло). Комнатные  растения  растут  в  тепле,  а деревьям    на  улице  и  стало еще холоднее, чем в начале зимы.
 

Какую,  радость доставляет ребятишкам первый снег! Порадуйтесь вместе  с ними. Пусть дети  почувствуют   свежий  морозный  воздух,   ощутят  запах  первого снега.
Обратите внимание детей, как красиво зимой.  Зима, как художник, окрашивает все вокруг пушистой  белой  кистью.  Деревья уже  не  кажутся голыми:  они  оделись  в белоснежный  наряд;  побелели  и  дорожки.
Прочитайте стихотворение И. Сурикова «Зима»:
                                           Белый снег, пушистый,
                                                                      В воздухе кружится
                                           И на землю тихо 
                                                                     Падает, ложится.
                                         И под утро снегом 
                                                                    Поле забелело, 
                                         Точно пеленою 
                                                                   Все его одело.


[image: image6.png]


Предложите  понаблюдать,  как  кружится,  падает   снег.  Дети  любят собирать его. Когда снег будет идти хлопьями, обратите внимание детей, что его легко сгребать… Рассмотрите   отдельные снежинки.  Они очень красивы   по   форме : похожи    на звездочки,  тонкие пластинки, цветы и иглы. Чаще всего у снежинок бывает шесть лучей.
Обращайте   внимание   детей,  что  в   зависимости  от  погоды   меняется     форма снежинок:  при   сильном    морозе   снежинки выпадают  в форме твердых крупных звездочек; при слабом морозе  они  напоминают  белые  твердые  шарики,   которые называют   крупой;   при   сильном  ветре  летят  очень   мелкие   снежинки    (если посмотреть    на   них   в  лупу, видно,  что лучи у них обломаны);   очень    красивы снежинки,  когда  они   кружатся  и   блестят   вечером   при   свете фонаря.
Если  идти  по снегу в мороз, то слышно, как он скрипит.   Скажите  детям,   что  это хрустят снежинки, которые ломаются под ногами.
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Не  менее  красивое зрелище,   когда  снег   падает   сплошной  пеленой,   за  которой угадываются контуры домов и деревьев. Приучайте детей   любоваться  снегопадом. Спросите  их,  почему  он  так  называется.
После  снегопада   оживление  - всюду   очищают от снега улицы.   Понаблюдайте  за работой снегоуборочной машины.  Пусть  дети  подумают,   сколько времени нужно, чтобы собрать этот снег лопатой вручную. А снегоуборочная  машина  работает так быстро, что автомашины  еле  успевают подъезжать к ней.  Вспомните,  куда  увозят снег.
Посмотрите, какие сугробы  намело на улице.   Детей будет интересовать, какой они глубины. Для этого возьмите палочку - условную мерку (0,5 м) - и измерьте глубину сугробов  в  разных местах.
Предложите    подумать,  почему  около  заборов  и  кустарников   снег  лежит  более толстым  слоем,   чем  на открытом месте. В  этих местах он  не  разносится ветром.
Полюбуйтесь    красотой  высоких сугробов,  особенно  когда  они   освещены ярким январским солнцем. Спросите  детей, что можно сказать о снеге.  Они  ответят,  что снег   пушистый,   глубокий,    мохнатый,   слоистый,   что  он  блестит   на   солнце, переливается,    искрится.
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Интересно  в  морозную  погоду   рассмотреть  узоры  на  окнах,   которые   искрятся на   солнце  разноцветными  огоньками.   Во   время   наблюдения        прочитайте стихотворение И. Никитина:
Жгуч мороз трескучий,
На дворе темно; 
Серебристый иней
Запушил окно.
На   прогулке  дети   сооружают   всевозможные  снежные  постройки.  На   одной  из прогулок   украсьте   постройки   льдинками,    раскладывая   или   развешивая   их. Объясните,  что  лед  и  снег – это  вода, изменившая свой вид под действием холода. Загадайте загадки:


              Прозрачен, как стекло, 
             А не вставить в окно.
                                                   (Лед.)
               На дворе - горой,
               А в избе - водой.
                                              (Снег.)
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Если  после  оттепели ударяет мороз,  на  улице  появляется   гололед. Объясните это явление. Предложите подумать,  что  нужно  сделать, чтобы не было скользко. Дети предлагают  посыпать дорожки песком.  Обратите  внимание, что делают в  гололед дворники.
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В феврале можно наблюдать вьюги, метели, поземку.   Пусть  дети   послушают, как завывает ветер,  увидят,   как  тучи  закрывают  солнце   и  повсюду  метет снег. Побеседуйте с ними, каково сейчас лесным жителям.
На другой    день   на   чистом   голубом  небе   может  ярко  светить   солнце  и   даже  чуть-чуть    подогревать   стволы   деревьев.   Предложите   потрогать   кору   рукой. Прочитайте отрывок из стихотворения А. С. Пушкина «Зимнее утро»:
                         ...Вечор,   ты   помнишь,   вьюга  злилась,
                                                                  На   мутном   небе   мгла    носилась;
                           Луна, как бледное пятно, 
                                                                 Сквозь тучи мрачные желтела.
                          А  нынче...   погляди  в  окно:
                                                                Под   голубыми   небесами 
                          Великолепными   коврами,
                                                               Блестя    на    солнце,   снег   лежит...
Понаблюдайте  с  детьми   и  такое  явление,  как  поземка.   После  этого  они  легко запомнят начало стихотворения С. Маршака «Февраль»:
                                           Дуют   ветры   в   феврале,
                                                             Воют  в  трубах   громко,
                                           Змейкой  мчится  по  земле
                                                            Легкая    поземка ...
Все  выше и выше поднимается солнце,   но  до  тепла   еще далеко.  Наконец  дети увидят, как с сосулек закапает  капель  и  снеговики  начнут    «худеть».
Снег становится серым, оседает,  наверху   появляется  ледяная  корочка,    которую можно   поднять: под ней рыхлый белый снег.   Во  время  наблюдения    прочитайте отрывок  из  сказки  С. Маршака «Двенадцать месяцев»:
                                  Снег   теперь   уже   не   тот:
                       Потемнел   он   в   поле.
                                   На   озерах   треснул   лед,
                      Будто   раскололи.
                                 Облака   бегут   быстрей, 
                      Небо  стало   выше, 
                                Зачирикал   воробей 
                    Веселей   на   крыше.

Наблюдения за растительным миром



[image: image12.png]


[image: image13.png]


[image: image14.png]





Зимой деревья без листьев - можно хорошо рассмотреть их строение: крону, ствол, расположение веток, сравнить друг с другом. Расскажите детям, какую пользу приносят деревья.
В начале зимы парк еще нарядный: кое-где алеет рябина, на бузине целы все ягоды. Снег слегка  разукрасил деревья,  припушил ели и сосны. В парке просторно и тихо.
Полюбовавшись  зимним  видом,  предложите  детям  узнать  деревья.   Научите   их отличать от кустарников. У деревьев один толстый ствол, а у кустарника много тонких стволов. 

Загадайте загадку:
Весной   веселит,
                     Летом   холодит,
Осенью   питает,
                     Зимой   согревает.
                                        (Дерево.)
Пусть дети   попытаются   объяснить  каждую строчку загадки.  Загадайте  еще одну загадку: «Зимой и летом одним цветом». Спросите,  как  называются такие деревья, как сосна и ель.  Какие  хвойные деревья  еще  знают дети?  Что  такое  хвоя?   Как называются  деревья,  у  которых  листья  на  зиму  опадают?
Рассмотрите хвойные  и  лиственные  деревья,  сравните  их  между  собой.  Научите различать деревья и по почкам.
Ель.   Ствол у ели прямой, кора красновато-бурая. Крона похожа на конус. Ветки с густой хвоей начинаются у самой земли. Почки острые, покрытые   чешуйками.  На ели  висят  узкие  длинные  шишки.   Скажите  детям,  что  зимой  в  густых  еловых  лесах спят медведи в берлогах, а зайцы прячутся под ветвями ели.
Берёза.    Дети   найдут    ее  по   белому   стволу,   тонким   веточкам,    свисающим вниз,    А   иногда   и   сохранившимся   серёжкам.   Дерево    стоит    припорошенное,  на   плавно  свисающих   ветках,   как   кружево,   сверкает  на  морозном  солнышке  иней. И  кажется , что  дерево  от  холода,  закуталось  в    кружевную   шаль  и  тихо
качается  в  морозной  дымке.

Лиственница.     Крона  у   деревьев  округлая.  Ветви    длинные   и   короткие, почки  с чешуйками, шишки круглые.  Скажите  детям,  что   лиственница    очень распространена в лесах нашей страны. Ветка с шишками, найденная   на  земле   и поставленная в вазу, украсит  комнату.
Тополь.    Высокое   дерево   со   стройным  стволом   и   широкой    кроной.    Кора  желто - серая  с   трещинами.  Ветки    толстые,  разной  длины.  Предложите   детям потрогать  и  понюхать их;  почки  клейкие и душистые. Скажите, что тополь очень полезное дерево: он очищает воздух от городского дыма и пыли.
Липа. Ее можно отличить от других деревьев по темному,   почти   черному стволу. Ветки направлены в стороны и в середине прогибаются.  «Как будто медведь на них покачался»  . На ветках видны круглые почки.
Много деревьев брать для сравнения не следует. Пусть дети хорошо знают признаки трех - четырех,  сумеют  узнать  их,  рассказать  о  них. 

Рассмотрите и кустарники.
 Сирень. Все  дети  знают  душистые  цветки  сирени.   Ее листья до самых морозов остаются    на   ветках   зелеными.   Почки    крупные.   Скажите,   что сирень  легко приживается  и   быстро растет.
Для   закрепления   знаний  о деревьях  и  кустарниках    поиграйте  в  игру   «Узнай   по     описанию».     Взрослый   описывает  какое-нибудь  дерево   или  кустарник,   а  
 Игра  «Отгадай,  сколько  шагов».  Предложите детям  отгадать,  сколько шагов  от скамейки  до  липы,  от  липы  до  клена….  Сначала  надо  определить  на   глаз,    а потом   проверить.  Эта  игра   развивает  ориентировку  в  пространстве, глазомер и помогает  закрепить  названия  деревьев.
Поиграйте в   игру «Разведчики»,   давая   детям  такие   поручения:  найдите   самое высокое   или  самое  низкое  дерево  ; найдите  и   принесите  ветку  лиственницы  с шишками;  найдите  следы  и  определите,  кому  они   принадлежат,   и т. д.
Приучайте детей беречь деревья.   Покажите, как  после снегопада нагнулись ветки. Осторожно  стряхните с них снег.   Внесите одну веточку  и  поставьте  в  воду. Через некоторое время согните ее - она не ломается, только гнется, значит, дерево живое. 



Покажите,  как  зимуют  травы. Раскопайте снег,   и дети увидят  в глубине  зеленую травку.  Значит,  ей не холодно под снегом.  Объясните, что растениям нужен отдых, поэтому зимой комнатные растения поливают реже.



Наблюдения за животным миром



Наблюдая  птиц  у  кормушки, дети замечают, что с наступлением  холодов их стало прилетать  больше….   Появились    степенные,  спокойные   снегири.     Предложите прислушаться к их мелодичному тихому посвистыванию. «Звенят, как бубенчики»,- говорят   дети.   Снегири   оживляются  только  тогда,  когда им  надо    куда-нибудь перелететь.  Они перекликаются  и  улетают.  Снегири   любят  ягоды. 


Прочитайте стихотворение Л. Татьяничевой 

                                  «Снегири»:
               Зарумянились    кустарники 
                                               Не   от   утренней   зари.
                Это   красные   фонарики
                                                 Засветили    снегири.
Обратите  внимание  на  поведение  птиц  в  разную  погоду.  В   мороз   они    сидят нахохлившись,   меньше   щебечут,  а   в  оттепель   оживлены,    больше     летают.
Появились  и   щеглы. 


Постепенно стайки их увеличиваются.   Они  очень  красивы: яркие  желтые  полоски  на  черных крыльях,  на  лбу  красное  пятно. Щеглы очень подвижны. 
Детям очень нравится наблюдать за своими шумными гостями,  кормить  их. Они все такие разные.   Особенно  много  у   кормушки   воробьев.  Они   всегда  с   нами. 

Прочитайте стихотворение о них:
Птичьи   гнезда  опустели,
                 Птицы   к   юг  у улетели.
Оказался   всех   храбрей
                Наш   дворовый   воробей.
Холодов  не   испугался,
                 С  нами  на   зиму   остался.
Снег   всю   землю   покрывает -
               Воробей   не   унывают:
Стайкой    весело    снуёт,
              Все, что   встретится , клюют.
Хлебных   крошек   не   жалей:
               Заслужил  их   воробей.
Ты   приладь   ему    кормушку -
                  Кликнет   он   свою   подружку,
И   друзья   все  тут   как   тут,
                     Крошки  весело  клюют.
И   пошел   веселый  стук -
                  Тук - тук - тук, 
Тук - тук - тук,
                  Тук -  тук - тук,



Дикие и домашние животные. 

Расскажите, как живут зимой животные в лесу. 

Прочитайте стихотворение И. Токмаковой:
Как   на   горке - снег, снег,
                  И   под   горкой - снег, снег,
И   на   елке - снег, снег,
                  И  под  елкой - снег, снег,
А   под   снегом   спит   медведь.
                   Тише,  тише.  Не  шуметь!
Медведь   спит   неспокойно: нет-нет да и посмотрит   зеленым глазом из отверстия в берлоге, затем  повернется  на  другой бок и опять спит.  А среди зимы  у медведицы появляются детеныши – крошечные  медвежата.  Им тепло около мамы.  И еж спит, его  тоже   засыпало снегом.


А   лиса и волк   бегают в поисках пищи.    Лисе не холодно,  она  как  будто   валенки надела:  на ее ногах густая шерсть. Лиса чует мышей, которые бегают под снегом по снежным коридорам.  Она  долго принюхивается, потом начинает прыгать на снегу, а мыши, испугавшись, выбегают.


Зайчик   весь  день  сидит  под  кустом.  Снег белый, и заяц белый - его и не видно. А ночью поскачет  косой  искать  пищу:  кору погрызет у деревьев, особенно он любит осину  . Если   молодые   фруктовые  деревья   не   укрыты   и  не завязаны еловыми ветками, он может и их ободрать.


Лосю      лесники   заготавливают  на  зиму  сено  и  ветки. 

Поговорите с детьми о домашних животных, расскажите  об  их  повадках. 

Все   животные  любят ласку и сами ласкаются к человеку. 

Кошка     старается    сесть   ближе   к  батарее:   она   любит тепло.   Иногда    кошка   царапает   деревянные   предметы :   ей   нужно  поточить  свои  когти. Если   кошку   выпустить  -  погулять  во  двор,  она   узнает  свой   дом   и   обязательно вернется.   Кошка  очень  чистоплотна:   после еды  она   тщательно   умывается   и осторожна  -    умеет  ловко   скрываться  от  своих   врагов.


Собаки   привязаны  к  хозяину:   любят  гулять с  ним,  сторожат  квартиру. 
25.01.2012г. подготовила воспитатель подготовительной группы № 1 Горчакова. С.Ю.
Использованы  материалы  книги М. В. Лучич «  Детям  о  природе »

